
第３１回新潟県ベンチプレス選手権大会
２０１９年１１月１０日(日）　新潟国際情報大学本校Wトレーニング室
★フルギアの部　Ａグループ　女子５２ｋｇ級　１名

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属

1 52 岩城　千尋 M2 1964 55 新潟トレーニングセンター

★ノーギアの部　Ａグループ　女子６３ｋｇ級　１名

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属

2 63 星田　千鶴子 M3 1953 66 五泉パワーリフティングクラブ

★ノーギアの部　Ａグループ　男子５９ｋｇ級～９３ｋｇ級　１７名

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属

3 59 大渕　一 M1 1975 44 MAXトレーニングGYM

4 66 福永　拓也 JR 1997 22 MSE

5 66 福永　達也 JR 1997 22 MSE

6 66 松田　政治 O 1992 27 柏刈パワー

7 66 町田　敦夫 M1 1979 40 MAXトレーニングGYM

8 74 吉田　和樹 O JR 1996 23 柏刈パワー

9 74 堀　直也 O 1974 45 村松ボクシングジム

10 74 門谷　誠 M1 1976 43 長岡ライジングクラブ

11 74 目黒　尚 M2 1960 59 MAXトレーニングGYM

12 74 佐藤　文一 M3 1955 64 個人（新発田市）

13 74 渡辺　進 M3 1953 66 五泉パワーリフティングクラブ

14 83 遠藤　太嘉志 O 1986 33 個人（新潟市）

15 83 本多　武美 O M2 1967 52 個人（燕市）

16 83 佐藤　勝彦 M1 1978 41 個人（新潟市）

17 83 広井　忠雄 M1 1970 49 MAXトレーニングGYM

18 83 渡邉　真一郎 M1 1971 48 MAXトレーニングGYM

19 93 佐藤　昌平 O 1986 33 庄内パワーリフティングクラブ(山形県オープン参加）

★フルギアの部　Ａグループ　男子７４ｋｇ級　１名

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属

20 74 橋爪　充啓 O 1987 32 柏刈パワー


